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Az apostoli imádságok

I. Pál apostoli imádságai


1. Ima kinyilatkoztatásért Jézus szépségéről, a Menyasszony rendeltetéséről a szívünk 
megváltoztatásához


...a dicsőség Atyja adja meg nektek a BÖLCSESSÉG ÉS A KINYILATKOZTATÁS LELKÉT, 
HOGY MEGISMERJÉTEK ŐT. Világosítsa meg lelki szemeteket, hogy tudjátok, milyen 
REMÉNYRE HÍVOTT meg titeket, milyen gazdag DICSŐSÉGES ÖRÖKSÉGE A SZENTEK 
KÖZÖTT, és milyen mérhetetlenül NAGY AZ Ő EREJE FÖLÖTTÜNK... – Ef 1,17-19


2. Ima természetfeletti erő kiáradásáért a szívünkbe, hogy megtapasztaljuk Isten érzelmeit


Adja meg nektek dicsőségének gazdagsága szerint, hogy MEGERŐSÖDJETEK BENSŐ 
EMBERRÉ AZ Ő LELKE ÁLTAL, hogy Krisztus a hit által a szívetekben lakjék, s a szeretetben 
meggyökerezve és megalapozva FEL TUDJÁTOK FOGNI az összes szenttel együtt, hogy mi a 
szélesség és a hosszúság, a magasság és a mélység, és megismerhessétek Krisztusnak minden 
ismeretet meghaladó szeretetét is, s beteljetek Isten egész teljességével. – Ef 3,16-19


3. Ima Isten szeretetének bővelkedéséért a szívünkben, amely megértést és igazságosságot eredményez


Imádkozom, hogy SZERETETETEK MINDJOBBAN GAZDAGODJÉK megismerésben és teljes 
megértésben, hogy MEG TUDJÁTOK ÍTÉLNI, MI A HELYES, hogy tiszták és kifogástalanok 
legyetek Krisztus napjára, TELVE AZ IGAZ életnek Jézus Krisztus által szerzett 
GYÜMÖLCSÉVEL Isten dicsőségére és dicséretére. – Fil 1,9-11


4. Ima Isten akaratának ismeretéért, gyömölcsözőségért a szolgálatban és megerősítésért Istennel való 
intimitásban


Ezért mi is, attól a naptól kezdve, hogy ezt hallottuk, szüntelenül imádkozunk és könyörgünk értetek, 
hogy AZ Ő AKARATÁNAK AZ ISMERETE teljes legyen bennetek, minden lelki bölcsességgel és 
megértéssel együtt, és AZ ÚRHOZ MÉLTÓAN ÉLJETEK, mindenben az ő tetszése szerint, hogy 
minden jócselekedetben GYÜMÖLCSÖT HOZZATOK, és gyarapodjatok Isten ismeretében. 
ERŐSÍTSEN MEG titeket dicsőségének hatalmából MINDEN ERŐVEL, hogy végig kitartsatok, és 
béketűrők legyetek. Örömmel adjatok hálát az Atyának, aki méltókká tett titeket arra, hogy nektek is 
részetek legyen a szentekkel a világosságban. – Kol 1,9-12


5. Ima az egyház egységéért a városban vagy a régióban.


A béketűrés és a vigasztalás Istene pedig ADJA MEG NEKTEK, hogy Jézus akarata szerint 
EGYETÉRTÉS LEGYEN KÖZTETEK, hogy EGY LÉLEKKEL ÉS EGY SZÁJJAL dicsőítsétek 
Jézus Krisztusnak, a mi Urunknak Istenét és Atyját! Fogadjátok el tehát egymást, ahogyan Krisztus 
is elfogadott titeket Isten dicsőségére! – Róm 15,5-7
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6. Ima a természetfeletti örömmel, békével és reménnyel való betöltekezésért.


A reménység Istene TÖLTSÖN EL TITEKET A HIT TELJES ÖRÖMÉVEL ÉS BÉKÉJÉVEL, 
HOGY A REMÉNY BŐSÉGBEN LEGYEN BENNETEK a Szentlélek erejéből! – Róm 15,13


7. Ima Izrael megmentéséért Jézus Krisztus által.


Testvérek! Szívemből kívánom és könyörgök Istenhez az ő üdvösségükért. – Róm 10,1


8. Ima az apostoli szolgálat kiáradásáért és hogy szeretetben és szentségben élhessünk.


...örvendezünk miattatok a mi Istenünk előtt? Éjjel-nappal igen buzgón esedezünk, hogy meglássuk 
arcotokat, és pótoljuk azt, ami hiányos még a hitetekben. A mi Istenünk és Atyánk, és Urunk Jézus 
Krisztus vezesse utunkat hozzátok! Titeket pedig gyarapítson az Úr, és TEGYEN GAZDAGGÁ A 
SZERETETBEN egymás és mindenki iránt, ... s így SZÍVETEK ERŐS LEGYEN, 
FEDDHETETLEN ÉS SZENT Istenünk és Atyánk előtt, amikor Urunk, Jézus eljön minden 
szentjével. – 1Tessz 3,9-13


9. Ima a Szentlélek kiáradásáért, az érett szentség felé


A békesség Istene szenteljen meg titeket mindenben, és egész lelki valótok, mind a lelketek, mind a 
testetek maradjon feddhetetlen Urunk, Jézus Krisztus eljövetelére. Aki hív titeket, hűséges, tehát meg 
is valósítja. – 1Tessz 5,23-24


10. Ima, hogy felkészültek és felszereltek legyünk befogadni Istentől az egyház rendeltetésének 
teljességét


Ezért imádkozunk is mindig értetek, hogy ISTENÜNK MÉLTÓNAK TALÁLJON TITEKET 
MEGHÍVÁSÁRA. ADJON BETELJESEDÉST A JÓRA IRÁNYULÓ MINDEN KÉSZSÉGNEK ÉS 
A HIT ERŐTELJES MUNKÁJÁNAK, hogy Urunk, Jézus Krisztus neve megdicsőüljön bennetek, és 
ti is őbenne, Istenünk és az Úr Jézus Krisztus kegyelméből. – 2Tessz 1,11-12


11. Ima az Ige terjedéséért Isten erejének kiáradása által, hogy megnyerje a hitetleneket Jézusnak


Egyébként, testvérek, imádkozzatok értünk, HOGY AZ ÚR IGÉJE, amint nálatok is, TERJEDJEN 
ÉS DICSŐSÉGRE JUSSON, s megszabaduljunk az ártalmas és gonosz emberektől, mert a hit nem 
mindenkié. Az Úr azonban hűséges: ő megerősít titeket és megóv a gonosztól. Ami titeket illet, 
bizalmunk van az Úrban, hogy megteszitek és meg fogjátok tenni, amit parancsolunk. AZ ÚR 
VEZESSE SZÍVETEKET ISTEN SZERETETÉRE és Krisztus béketűrésére! – 2Tessz 3,1-5


12. Ima, hogy Isten megnyissa az evangelizáció ajtaját azáltal, hogy kiárasztja erejét az Igére


Az imádságban legyetek állhatatosak, legyetek abban éberek, hálaadással! Imádkozzatok értünk is, 
HOGY ISTEN TÁRJA FEL ELŐTTÜNK AZ AJTÓT A BESZÉDHEZ (Igéjéhez) Krisztus titkának 
hirdetéséhez, amely miatt bilincsekbe is vertek, 4hogy úgy ismertessem meg azt, mint ahogy róla 
szólnom kell. – Kol 4,2-4
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13. Ima, hogy bővelkedjünk a Szentlélek imádságra vezető természetfeletti adományaiban


Szüntelenül hálát adok Istenemnek értetek Isten kegyelméért, amely megadatott nektek Krisztus 
Jézusban, hogy MINDENBEN GAZDAGOK LETTETEK őbenne, minden igében és minden 
ismeretben. Mert Krisztus tanúbizonysága megerősödött bennetek, úgyhogy SEMMIFÉLE 
KEGYELMI ADOMÁNYNAK SEM VAGYTOK HÍJÁVAL, miközben a mi Urunk Jézus Krisztus 
megjelenését várjátok. Ő meg is erősít majd titeket mindvégig, hogy FEDDHETETLENEK 
LEGYETEK a mi Urunk Jézus Krisztus napján. – 1Kor 1,4-8


II. Péter és János apostoli imádságai


1. Ima a Szentlélek bátorságából való részesülésért jelek és csodák kiáradása által


...egy szívvel-lélekkel így fohászkodtak Istenhez: »Urunk, te vagy az, aki alkottad az eget és a földet, 
a tengert és mindent, ami bennük van’ , aki Dávidnak, a mi atyánknak, a te szolgádnak szájával, a 
Szentlélek által azt mondtad: ‘Miért acsarkodnak a nemzetek s terveznek hiúságokat a népek? A föld 
királyai felkeltek, egybegyűltek mind a fejedelmek az Úr ellen s az ő Fölkentje ellen’. Mert valóban 
egybegyűltek ebben a városban a te szent Fiad, Jézus ellen, akit fölkentél: Heródes és Poncius Pilátus 
a pogányokkal és Izrael népeivel, hogy végrehajtsák, amiről kezed és akaratod elhatározta, hogy 
megtörténjék. Most tehát, Urunk, tekints fenyegetéseikre, s ADD MEG SZOLGÁIDNAK, HOGY 
TELJES BIZODALOMMAL HIRDESSÉK IGÉDET. TE PEDIG NYÚJTSD KI KEZEDET 
GYÓGYÍTÁSOKRA, HOGY JELEK ÉS CSODÁK TÖRTÉNJENEK szent Fiadnak, Jézusnak neve 
által.« Miután így imádkoztak, megremegett a hely, ahol egybegyűltek. Mindnyájan beteltek 
Szentlélekkel, s bátran hirdették Isten igéjét. – ApCsel 4,24-31 (és Ef 6,19)


III. Jézus apostoli imái


Bátran nevezhetjük őt Apostolnak: “Ezért, szent testvéreim, mennyei elhívás részesei, figyeljetek 
hitvallásunk apostolára és főpapjára, Jézusra” – Zsid 3,1


1. Az Úr imája


Ezért ti így imádkozzatok: Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved; 
JÖJJÖN EL A TE ORSZÁGOD; legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, úgy a földön is. 
Mindennapi kenyerünket ADD MEG NEKÜNK ma; és BOCSÁSD MEG vétkeinket, miképpen mi is 
megbocsátunk az ellenünk vétkezőknek; és NE VÍGY MINKET kísértésbe; de SZABADÍTS MEG a 
Gonosztól. Mert Tied az ország, a hatalom és a dicsőség mindörökké. Amen. – Mt 6,9-13


2. Ima felkent munkásokért az Aratásba


Erre így szólt tanítványaihoz: »Az aratni való sok, de a munkás kevés. KÉRJÉTEK AZ ARATÁS 
URÁT, KÜLDJÖN MUNKÁSOKAT aratásába.« – Mt 9,37-38 és Lk 10,2
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3. Ima a Szentlélek szolgálatának kiáradásáért


Ha tehát ti, bár gonoszak vagytok, tudtok jó ajándékokat adni gyermekeiteknek, MENNYIVEL 
INKÁBB ADJA A SZENTLELKET MENNYEI ATYÁTOK AZOKNAK, AKIK KÉRIK TŐLE!« – 
Lk 11,13


4. Ima erőért a kísértésben


Ezután odament a tanítványokhoz, ... »Így hát nem tudtatok egy órát sem virrasztani velem? 
Virrasszatok és imádkozzatok, hogy kísértésbe ne essetek!« – Mt 26,40-41


IV. Jézus főpapi imája – János 17


1. Jézus imádkozik a szentekért, hogy megtartassanak az Atya nevében


... én pedig tehozzád megyek. Szent Atyám, tartsd meg őket a te nevedben, amelyet nekem adtál, 
hogy egy legyenek, mint mi. – Jn 17,11


2. Jézus imádkozik a szentekért, hogy megóvassanak a gonosztól


Nem azt kérem, hogy vedd el őket a világból, hanem hogy óvd meg őket a gonosztól. – Jn 17,15


3. Jézus imádkozik a szentekért, hogy megszenteltessenek az igazságban


Szenteld meg őket az igazságban. A te igéd igazság. – Jn 17,17


4. Jézus imádkozik a szentekért, hogy megtapasztalják Isten dicsőségének teljességét


...hogy mindnyájan EGY LEGYENEK; ahogyan te, Atyám, bennem vagy, és én tebenned, úgy ők is 
EGY LEGYENEK MIBENNÜNK, és így elhiggye a világ, hogy te küldtél engem. Azt a dicsőséget, 
amelyet nekem adtál, átadtam nekik, hogy EGY LEGYENEK, AHOGYAN MI EGY VAGYUNK. 
Én őbennük, te énbennem, hogy tökéletesen egy legyenek. Ismerje meg ebből a világ, hogy te küldtél 
engem, és szeretted őket, mint ahogy engem szerettél. Atyám, azt akarom, hogy ők is, akiket nekem 
adtál, ott legyenek velem, ahol én vagyok, hogy LÁSSÁK DICSŐSÉGEMET, amelyet nekem adtál, 
mert szerettél engem a világ teremtése előtt. Én igaz Atyám! A világ nem ismert meg téged, de én 
ismertelek téged, és ők is megismerték, hogy te küldtél engem. Megismertettem velük a nevedet, és 
MEG IS FOGOM ISMERTETNI, HOGY A SZERETET, AMELLYEL ENGEM SZERETTÉL, 
BENNÜK LEGYEN, és én őbennük.« – Jn 17,21-26
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